lhr Nutzen und Mehrwert

Sie haben sich mit lhren Starken und Fahigkeiten noch
besser kennen gelernt, Ihr Bewerbungsdossier opti-
miert und das Vorstellungsgespréach trainiert. Dadurch
nutzen Sie Ihr Potenzial und bewerben sich selbst-
bewusst und motiviert. So erhéhen Sie lhre Chancen,
die passende Arbeitsstelle zu finden.
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«Das Potenzial

kennen lernen.»

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer

Wir freuen uns, Sie fir zwei Wochen im halbtagigen
Kurs «mylob» (Standortbestimmung und Stellen-
bewerbung) zu begrissen. Wecken Sie |hr Potential.
Lassen Sie sich von unseren Inputs inspirieren und
Uberraschen.

Inhalte und Themen des Kurses

= Mit positiver Einstellung zu mehr Selbstmotivation

= Sich gezielt mit den eigenen Fahigkeiten und Starken
bewerben

= Optimierte und erfolgsversprechende Bewerbungs-
unterlagen erstellen

= Moglichkeiten erkennen, um Stellen zu finden

= Vorgehen beim analogen und digitalen Bewerben

= Erfolgsfaktoren des Vorstellungsgespraches kennen
und anwenden

= Gewinnbringende Telefongesprache mit Arbeit-
gebern flhren

= Chancen des Beziehungsnetzes erkennen und nutzen

= Starkung der Auftrittskompetenz und Selbstsicherheit

= Bewerbungsstrategie mit klaren Zielen und motivie-
renden Umsetzungsschritten festlegen

Praxisbezogenes und
umsetzungsorientiertes Vorgehen

Referate, Einzel- und Gruppenarbeiten mit Kurz-
prasentationen

= Optimierung des Bewerbungsdossiers am Computer
Inspiration und Erfahrungsaustausch in der Gruppe
Inputs durch Vertreter vom Arbeitsamt

Personliche Unterstitzung und individuelles
Abschlussgesprach
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Durchfiihrungsort, Daten und Zeiten

Sie finden diese auf der Einladung vom kantonalen
Arbeitsamt.

lhre Kursleitung

Mit unserer fundierten Erfahrung unterstitzen wir
Menschen seit Jahren erfolgreich bei der Stellensuche.
Lassen Sie uns gemeinsam einen spannenden und
lehrreichen Kurs gestalten.

Wir freuen uns auf Sie!
Andreas Bachofner und Gabriela Cheng



